
La

ndsmøde Viborg 2024

Forandring i fællesskab

Region Midtjylland
siger velkommen til

landsmøde 2024

 Forandring i
fællesskab

Tid & sted

2 0 - 2 2 .  S e p t e m b e r  2 0 2 4

V e s t e r v a n g s k o l e n

B o g h v e d e v e j  2 6

8 8 0 0  V i b o r g

 

Praktiske
oplysninger
Se mere på www.aalandsmøde.dk og

på facebook siden “AA landsmøde

viborg 2024”. Her finder du oplysninger

om overnatning transport m.v.

Kontakt: aalm2024randers@gmail.com

Priser:
Biletter købes på AA bogshop.

www.aabutik.dk

Morgenmad Lørdag: 40 kr.

Frokost Lørdag: 50 kr.

Festmiddag incl. dans.: 250 kr

Fest uden middag: 50 kr.

Morgenmad Søndag: 40 kr.

Frokost Søndag: 50 kr.

Krus incl. fri kaffe & te under hele

landsmødet: 125. kr. 

Overnatning: 0, kr.

Til egne noter:

 Der er mulighed for overnatning  på
skolen. Gode badefaciliteter.



Dag Tid Lokale 1 Lokale 2 lokale 3 Lokale 4 lokale 5 lokale 6 lokale 7 lokale 8 lokale 9

Lørdag
14.00-
15.00

Lørdag
15.30-
16.30

Søndag
09.30-
10.30

Søndag
11.00-
12.00

08.00-09.00 Morgenmad

09.00 -> Indskrivning

10.00-11.00 Velkomst & Countdown

11.30-12.30 Åbnings speak

12.30-14.00 Frokost

14.00-15.00 Runde 1 med 9 møder

15.00-15.30 Pause

15.30-16.30 Runde 2 med 9 møder

16.30-18.30 Samvær

18.30-01.00 Festmiddag, kaffe & te,

underholdning og dans

Lørdag

Fredag
08.00-09.00 Morgenmad

09.00-09.30 Pause

09.30-10.30 Runde 3 med 9 møder

10.30-11.00 Pause

11.00-12.00 Runde 4 med 9 møder

12.00.13.30 Pause

13.30-14.30 Afslutningsspeak

14.30-15.30 Afslutning & Countup 

Søndag
19.00 Vi åbner dørene

19.00 - 20.30 Ankomst

20.30-21.30 Bål/lysmøde

 Å n d e l i g h e d  –

E r  d u  k l a r  t i l  a t

g å  p å  k n æ ?

 D a g l i g e

r u t i n e r

V i l l i g h e d  -

k l a r  t i l

f o r a n d r i n g

T a k n e m m e -

l i g h e d  -

o g s å  i

m o d g a n g

D e  1 2  t r i n

s o m

o p s k r i f t

S å r b a r h e -

d e n s  s t y r k e

( M a n d e m ø -

d e )

S å r b a r h e -

d e n s  s t y r k e

( k v i n d e m ø -

d e )

 V æ r  t r o

m o d  d i g

s e l v

A l - A n o n

( m ø d e  f o r

p å r ø r e n d e )

A l - A n o n

( m ø d e  f o r

p å r ø r e n d e )

A l - A n o n

( m ø d e  f o r

p å r ø r e n d e )

A l - A n o n

( m ø d e  f o r

p å r ø r e n d e )

D e  1 2  t r i n

s o m

o p s k r i f t

 D a g l i g e

r u t i n e r

 T a n k e m y l d e r  -

o v e r t æ n k n i n g

S y g d o m s -

b e g r e b e t

N å r  j e g  f e j l e r . . S i n d s r o  o g

s a m v i t t i g h e d

S p o n s o r

S p o n s e e
U n g  i  A A

R u m m e l i g h e d

h v a d  m e d  m i g

s e l v ?

M i g  o g

g r u p p e n

 V æ r  t r o

m o d  d i g

s e l v

S y g d o m s -

b e g r e b e t
N å r  j e g  f e j l e r . .

S i n d s r o  o g

s a m v i t t i g h e d

R u m m e l i g h e d

h v a d  m e d  m i g

s e l v ?

A n s v a r l i g h e d

s t a r t e r  o g

s l u t t e r  h o s  m i g

s e l v

V i l l i g h e d  -

k l a r  t i l

f o r a n d r i n g

T a k n e m m e -

l i g h e d  -

o g s å  i

m o d g a n g

D a g l i g t  1 0 .

t r i n  / s e l v -

r a n s a g e l s e

 M i g  o g

g r u p p e n

 T a n k e m y l d e r  -

o v e r t æ n k n i n g

S å r b a r h e -

d e n s  s t y r k e

H a n d l i n g  - t r o

k a n  i k k e  s t å

a l e n e

( k v i n d e m ø d e )

H a n d l i n g  - t r o

k a n  i k k e  s t å

a l e n e

( m a n d e m ø d e )


