AA og Al-Anon, Aabenraa

Invitation til Abent speakermeode

I forbindelse med uge 40 inviterer Anonyme Alkoholikere og Al-Anon i Aabenraa til et
abent feellesmeode fredag den 2. oktober 2026 kl. 20.00 i Nicolaihuset, Sct. Nicolai Gade

21, Aabenraa.
Invitationen gzelder alle interesserede

Afhaengig af alkohol.

Maodet er et "abent speakermade” hvor en @&dru alkoholiker vil st frem og fortelle sin
historie, der ogsa er en forteelling om vejen til et bedre liv.

Endvidere vil en parerende til en alkoholiker forteelle om hvordan dennes liv har veret
pavirket af at leve sammen med en aktiv alkoholiker, og om hvordan den pageldende fik
hjelp.

Der er gratis adgang.

Fra og med 9. oktober @ndrer Al-Anon og Fredagsgruppen medetid til kl. 19.00 -20.30



